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Jhen~Hkxon~xhrk ds ifjp; dh dksbZ 

vko';drk ugha gSA Hkkjrh; n'kZu vkSj /keZ dk 

;fn dksbZ xzaFk Hkkjrh; yksdlHkk dks lokZf/kd 

Lohd`r gS rks og ;gh gS] dksbZ vU; ughaA lc 

izdkj ds Hksn&Hkkoksa vkSj fojks/kksa dks feVkus okyk 

Hkkjrh; rRo Kku dk ;g fo'o izfl) xzUFk 

jRu yksd ekul esa jpk&ilk gSA bl xzUFk dk 

egÙo blls Hkh Li"V gksrk gS fd Hkkjrh; 

iqutkZxj.k vkSj LorU=rk laxzke ds d.kZ/kkjksa us 

blls izsj.kk izkIr dh gSA lkoZHkkSfed :i ls 

ftl nk'kZfud ;k riLoh dks bl jRu dh [kcj 

yxh mlh us bls vusdkusdckj Lok/;k; dj 

vkRelkr fd;k vkSj d:.kko'k vU;ksa dks 

mins'k }kjk bl ^xhr^ dk lUns'k fn;kA 

;g xzUFk D;k gS ? ;g ,d izdj.k gS vFkkZr~ 

,d fo'ks"k leL;k dk lek/kku djus okyk xzUFk 

gSA vFkok] ,d nk'kZfud xzUFk&,d v/;kRefo|k 

dk xzUFk gS ? xhrk ds izFke v/;k; ^fo"kkn 

;ksx^ ij n`f"Vikr djus ls ;g izrhr gksrk gS 

fd ;g xzUFk izFke dksfV dk gS tks vtqZu ds 

le{k mRiUUk rkRdkfyd leL;k dk lek/kku 

dj mls Lo/keZ&;q) esa izo`r djrk gSA ijUrq 

;q) djuk vioknghu /keZ ugha gks ldrk rFkk 

rc xzUFk dk bruk micàg.k D;ksa gqvk ? bl 

'kadk dk lek/kku bl izdkj ls gSA 

ftl izdkj eu vkSj 'kjhj dk oS| ekfuld 

vkSj 'kkjhfjd jksxksa dk mipkj djrk gS mlh 

izdkj vkReKkuh oS| Hkojksx dk mipkj djrk 

gSA ykSfdd oS| dh lkeF;Z lnSo lhfer gh 

gksrh gS D;ksafd tc rd izk.kh Hkojksx ls xzLr 

gS rc rd mlds izfrQy esa 'kkjhfjd vFkok 

ekufld ,d jksx 'kkURk gksdj rRdky vU; 

jksx mRiUUk gks tk;k djrk gSA vr,o 

ikjykSfdd oS| ds mins'k ls vFkok Lo;acq) ds 

leku LokRe iq:"kkFkZiwoZd LokRekuqla/kku dj 

tks vkReKkuh gksdj Hkojksx ls eqDr gq, gSa 

mUgha ds nq%[kksa vkSj jksxks dh vkR;afrd fuo`fr 

gqbZ gS] vU;Fkk dksbZ mik; ugha gSA Hkojksx dks 

'kkUr djus okyh bl ikjykSfdd oSf|dh dks gh 

xzhd ijEijk vkSj Hkkjrh; ijEijk esa n'kZu'kkL= 

dgk x;k gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk vtqZu ds ^fo"kkn ;ksx^ dks 

lUnHkZ cukdj thou dh leL;kvksa dk pje 

lek/kku iznku djus ds dkj.k ,d v/;kRe 

fo|k dk xzUFk gSA bl xzUFk esa Jhd`".k us 'kksd 

vkSj eksgxzLr fdadrZO; foew<+ vtqZu ds m)kj 

ds fy, Kku&deZ&HkfDr dh f=os.kh izokfgr 

dh gSA bl izdkj rÙoKku ds vHkko ds dkj.k 

tho 'kksd vkSj eksg] vk'kk vkSj Lusg rFkk 

jkx&}s"k ls xzLr gksrk gS] rFkk ftls lE;n'kZu 
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dh izkfIr gks tkrh gS og Hk;ksa ls eqDr gksrk gS 

mldh eksgxzfUFk VwV tkrh gS og Kku rFkk 

oSjkX; ls lEiUUk gksdj fu"dkeHkko ls deZ 

djrk gSA ;gk¡ ;g /;krO; gS fd ftu 

vKkue; fodkjh Hkkoksa ls vtqZu ;qDr Fkk mUgha 

Hkkoksa ls egkHkkjr ds vU; ;ks)k Hkh xzLr FksA 

vUrj ek= bruk Fkk fd bu nks"kksa us vtqZu ds 

fpÙk esa ,d }U}] la/k"kZ ;k ladV [kM+k dj 

fn;k Fkk tcfd vU; ;ks)kvksa ds fpÙk esa ,slk 

ladV ugha FkkA mu ;ks)kvksa ds leku gh lHkh 

lalkjh tho vKkue; Hkkoksa dks futLoHkko 

le>dj gh HkoHkze.k fd;k djrs gSaA ml 

ftKklq iq:"k ds fy,] ftlus vtqZu ds leku 

gh lalkj&'kjhj&Hkksxksa ds izfr la'k; fd;k gS] 

xhrk dgrh gS fd tho viuh ;ksX;rk ds 

vuqlkj Kku;ksx] deZ;ksx vFkok HkfDr ;ksx esa 

ls fdlh ,d ij vk:<+ gksdj vKku] nks"kksa ,oa 

fodkjksa ls eqDr gksdj lfPpnkuUne; 

vkReLoHkko dks izkIr gks ldrk gSA xhrk dk 

rkRi;ZFkZ ;g gS Kku deZHkfDr ;k fodYi 

ijLij i`Fkd ugha gSA D;ksafd Kkuh] deZ;ksxh 

vkSj lPpk HkDr rhuksa vdÙkkZ gksus ls vUrr% 

vfHkUUk gh gSA 

xhrk dks /keZ dk loksZÙke xzUFk ekuus dk ;gh 

dkj.k gS fd blesa Kku] HkfDr o deZ bu rhuksa 

dh U;k; ;qDr O;k[;k gSA RkFkk bu rhuksa 

leUo; dj fu"dke deZ djus dks mins'k fn;k 

x;k gSA ,slk leUo; vU; fdlh Hkh xzUFk esa 

ugha gSA blh dkj.k xhrk ds lUns'k dk {ks= 

fdlh ,d fopkj vFkok fl)kUr dk izfriknu 

djuk ek= gSA ,slk fcydqy ugha gS blds 

foijhr xhrk ds lUns'k dk {ks= lkoZHkkSe gSA 

xhrk esa Hkxoku ^d`".k^ dks fufeÙk cukrs gq, 

ekuo ds vH;qn; vksj fuJs;l~ vFkkZr~ lokZaxh.k 

le`f) o vkRe iw.kZrk dks izkIr djus dk mik; 

crk fn;k gSA xhrk dk mins'k fo'oHkj ds 

ekuoksa ds fy;s gSA D;ksafd vtqZu uj RkRo dk 

izrhd gS vkSj ^d`".k^ ukjk;.k rRo ds] uj dks 

ukjk;.k cuus ds fy;s vkRelk{kRdkj djus ds 

fy;s] eks{k izkfIr ds fy;s] xhrk dh vkOk';drk 

gSA 

xhrk esa cryk;k x;k gS fd izR;sd euq"; dk 

;g /keZ gS fd tks Hkh drZO; gS] mUgsa og lPph 

yxu o fcuk Qy dh bPNk ls iwjk djsA NksVs 

ls NksVs deZ dks Hkh ;fn mfpr jhfr ls fd;k 

tk;s rks og ml O;fDr rFkk iwjs lekt ds 

fy;s dY;k.kdkjh gksrk gSA dksbZ Hkh euq"; vxj 

fu"dke Hkko ls fdlh deZ dks djrk gS rks og 

ml deZ ds xq.k] nks"kksa ls eqDr jgrk gSA vFkkZr~ 

og deZ c/kudkjh ugha gksrsA xhrkuqlkj euq";  

dks vius LoHkko ls fu;r deksZ dks gh djuk 

pkfg;s rFkk mls foijhr LoHkko okys deZ ugha 

djus pkfg;s ,d 'yksd ds vuqlkj vPNh 

izdkj vkpj.k fd;s gq, nwljs ds /keZ ls xq.k 

jfgr Hkh viuk /keZ Js"B gS D;ksafd LoHkko ls 

fu;r fd;s gq, Lo/kEkZ :i deZ dks djrk gqvk 

euq"; iki dks ugha gksrk] rFkk Lo/keZ ds ikyu 

esa rks ejuk Hkh dY;k.kdkjd gS vkSj nwljs dk 

deZ Hk; nsus okyk gSA 

xhrk gesa viuh bfUnz;ksa dks o'k esa djds lalkj 

ds lq[k&nq%[k dks leHkko ls fcuk fopfyr gq, 

Hkksxus dh {kerk iznku djrh gSA xhrk euq"; 

dks izse] lerk] HkkbZpkjs dk mins'k nsrh gSA 

xhrk dk mins'k lHkh ekuoksa ds fy;s pkgs og 

;qok iq:"k gks ;k efgyk gks] xg̀LFk gks] lHkh ds 

fy;s leku :i ls mi;ksxh gSA lHkh euq"; 

viuh ;ksX;rk] :fp] J)k] fo'okl ds vuqlkj 

xhrk esa ls viuh bgykSfdd o ikjykSfdd 

mUufr dk lk/ku ik ldrs gSA xhrk esa dgk 

x;k gS fd tks HkDr ftl Hkko ls Hkxoku dks 

Hktrk gS Hkxoku Hkh mlh Hkko ls mls Hktrs 

gSaA 
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euq"; ftl ekU;rk dks ysdj ^xhrk^ dks ns[krk 

gS ^xhrk* Hkh mlh ekU;rk ds vuqlkj mls 

fn[kus yx tkrh gSA tSls euq"; niZ.k ds 

lkeus tSlk eq[k cuk dj tkrk gS mldk oSlk 

gh eq[k niZ.k esa mls fn[kus yx tkrk gSA tks 

O;fDr deZ djus esa fo'okl j[krs gSA muds 

fy;s ;g deZ 'kkL= gSA ftlls euq"; ds fy;s 

dkSu ls deZ mfpr gSa] muds fy;s ;g 

Kku&'kkL= gSA ftlls Kku dk Lo:i rFkk 

fdl izdkj Kku dh izkfIr gks ldrh gS rFkk 

izdkj ds Kku ls euq"; eqDr gks ldrk gS 

bldk Kku gksrk gSA tks euq"; HkfDr esa 

fo'okl j[krk gS mlds fy;s ;g HkfDr'kkL= 

gSA ftlls HkDr] HkfDr dk Lo:i] HkfDr ds 

izdkj vkfn dk Kku gksrk gSA 

bl izdkj xhrk esa tks vkRe mUufr ds fofHkUu 

ekxZ fn[kkbZ nsrs gSa muesa dksbZ fojks/k ugha gS 

rFkk fo}kuksa }kjk xhrk dh tks vyx&vyx 

O;k[;s gSa muesa Hkh dksbZ fojks/k ugha gSA 

yksdekU; fryd ds 'kCnksa esa ^,d ehBs vkSj 

LOkkfn"V fe"Bku dks ns[kdj viuh&viuh :fp 

ds vuqlkj fdlh us mls 'kDdj dks cuk gqvk 

cryk;k gS] rks fdlh us mls xsagw¡ dk] rks fdlh 

us mls ?kh dk cuk cryk;k gS rks ge muesa ls 

fdldks >wB le>sA vius&vius erkuwlkj rhuksa 

dk dFku Bhd gS^A ;gh fLFkfr xhrk dh Hkh gSA 

xhrk dh blh egÙork ds dkj.k gh Hkkjrh; 

fo}kuksa ds lkFk&lkFk fons'kh fo}kuksa usa Hkh 

blds egÙo dks Lohdkjrs gq;s izsj.kk ds L=ksr 

ds :i esa ekuk gSA  
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